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PRIPREMITE SE

USTANOVITE STO SE SVE MOZE DOGODITI

Kako biste dobili obavijest 0 mogucim opasnostima kontaktirajte
Operativni centar civilne zastite.

« Saznajte koje su najvjerojatnije opasnosti koje prijete. Pripremite
se za svaku od njih;

o Naucite raspoznavati znakove za uzbunjivanje;

o Saznajte kako ¢ete pomodi starijima i osobama s posebnim po-
trebama;

o Raspitajte se o planovima u slucaju nesrece na radnom mjestu,
Skoli, vrticu ili drugom mjestu gdje ¢lanovi vase obitelji provode
svoje vrijeme;

o Pobrinite se za ku¢ne ljubimce.

NAPRAVITE VLASTITI PLAN U'SLU(VIAJU
PRIRODNE ILI DRUGE NESRECE

Sastavite i raspravite s ¢lanovima obitelji razloge zbog kojih se treba
pripremiti za slucaj prirodne ili druge nesrece (u daljnjem tekstu:
nesrece). Djeci je potrebno objasniti opasnosti od pozara, teskih
vremenskih nepogoda ili potresa. Izradom plana podijelit cete
odgovornosti i radne zadatke.

¢ Razgovarajte 0 moguc¢im nesre¢ama. Svim ¢lanovima obitelji
potrebno je pojasniti koji su postupci za svaki slucaj posebno.

o Odredite dva mjesta za sastajanje nakon nesrece. Moguce mjes-
to je ispred vase kuce (u sluaju da je rije€ o iznenadnoj nesreci
poput pozara) i izvan susjedstva (u slu¢aju da niste u mogucnos-
ti vratiti se kuci). Svatko mora znati lokaciju i adresu gdje Cete se
sastati.

o Zamolite prijatelja ili rodaka izvan mjesta gdje stanujete da budu
obiteljski kontakt. Naime, ponekad je nakon nesrec¢a lakse dobi-
ti medugradsku telefonsku vezu nego gradsku i mobilnu vezu.
Tako svi ¢lanovi obitelji mogu javiti gdje se nalaze, naravno uz
uvjet da svi znaju kome se treba javiti.

o Dogovorite se $to Cete napraviti u slucaju evakuacije.

NAPRAVITE POPIS S POTREBNIM PODACIMA ZA
SVAKOG CLANA OBITELJI

Broj telefona u sluaju nesrece je 121 koji je potrebno alarmirati
(policija 122, vatrogasci 123, hitna pomoc 124).

Naucite djecu kada i kako da zovu broj 121 li druge brojeve Zurnih
sluzbi kako bi zatrazila pomoc.

Naucite odrasle ¢lanove obitelji iskljuciti vodu, struju i plin na
glavnim ventilima.

Provjerite imate li odgovarajuca osiguranja (ponajprije zdravstve-
no) i osigurajte svoju imovinu.

Naucite svakog Clana obitelji rabiti aparat za gaSenje poZara.
Ugradite detektore dima u kudi, narocito kod spavace sobe.
Ustanovite gdje su najvedi rizici u vasem domu.

Napravite odgovarajuce zalihe i opremu neophodnu u slu¢aju nes-
rece.

Naucite pruZati prvu pomoc.

Odredite putove evakuacije iz vaSeg doma. Nadite, ako je moguce,
viSe mogucih izlaza iz svake sobe.

Pronadite najsigurnije prostore u vasem domu za svaki tip nes-
rece.

VJEZBAJTE | ODRZAVAJTE PLAN

Provjeravajte znanje djece svakih Sest mjeseci kako bi $to bolje
zapamtila potrebne mjere i postupke.

Provodite vjezbe postupaka u slu¢aju nesreca.

Zamijenite vodu koju ste uskladistili svaka tri mjeseca, a hranu
svakih Sest mjeseci.

Testirajte i odrZavajte aparat za gaSenje pozZara sukladno uputama
koje je dao proizvodac.

Ako imate detektor dima, redovito provjeravajte baterije.




