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Kako postupiti u slucaju poZara Kako postupiti u slucaju poZara

Preporuke i savjete $to su dani u ovoj broSuri

trebate koristiti svakodnevno kako biste se UPAMTITE!
pripremili za djelovanje u slu€aju pozara ili drugih
nesreca. VODOM NEMOJTE:
Kako biste dobili vise podataka, pojedinosti i GASITI POZAR NA ELEKTRO INSTALACIJAMA |
informacija u vezi postupanja u slu¢aju pozara i APARATIMA POD NAPONOM, JER MOZETE BITI
drugih nesreca, kontaktirajte s kantonalnom IZLOZENI STRUJNOM UDARU.

upravom i opéinskom sluzbom civilne zastite na

podruju vaseg kantona GASITI POZAR KOJI JE IZAZVAN BENZINOM ILI

ZAPALJIVIM ULJEM, JER OVE SUPSTANCE
PLUTAJU NA POVRSINI VODE | MOGU IZAZVATI
SIRENJE POZARA.

FEDERALNA UPRAVA CIVILNE ZASTITE

GASITI POZAR U DIMNJAKU.

Sjediste: ul. Vitomira Lukica br. 10, 71000 Sarajevo

tel: +387 33 779 450 U OVIM SLUCAJEVIMA GASENJE POZARA JE MOGUCE
fax: +387 33 779 499 SAMO ODGOVARAJUCIM APARATIMA (SREDSTVIMA) ZA

GASENJE POZARA
Web site: http://www.fucz.gov.ba
E-mail: fucz@fucz.gov.ba

OPERATIVNI CENTAR CIVILNE ZA$TITE
FEDERALNE UPRAVE CIVILNE ZASTITE

tel: +387 33 779 444
+387 33 767 530

fax: +387 33 767 560
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Ozlijedene vatrom ili dimom, treba Sto prije ukloniti dalje od vatre i
dima, i odmah, pozvati hitnu medicinsku pomo¢ na BROJ TELEFONA

124 ili ako ste u mogucnosti, ozlijedenog prevezite do najbliZe
zdravstvene ustanove.

10. PREVENTIVNE MJERE ZASTITE OD POZARA

Ako se pridrzavate svih mjera zastite od pozara mozete sprijeciti
nastajanje pozara, a time otkloniti moguénost nanoSenja
materijalne Stete sebi, drugome i Siroj zajednici.

Iztog razloga, trebate:

» Uvijek, u ispravhom stanju, odrzavajti postrojenja, uredaje,
elektricne, plinske, ventilacijske i druge instalacije, peci i lozista,
kao i druge uredaje koji mogu prouzrokovati nastajanje i Sirenje
pozara. Ne radite to sami, ve¢ pozovite ovlaStene servise;

» PozavrSetkurada sa uredajima, iste obavezno iskljucite;

» Boce i druge posude sa lako zapaljivim i eksplozivnim tvarima
upotrebljavajte na propisani nacin, i Cuvajte u posebnim,
osiguranim prostorijama, zasti¢ene od prevrtanja, niskih i visokih
temperatura;

> Ne radite s otvorenim plamenom u blizini zapaljivih ili eksplozivnih
tvari;

» Ne spaljujte otpad i druge materijale na otvorenom prostoru, a da
prethodno nisu poduzete sve potrebne sigurnosne mjere zastite od
pojave i Sirenja pozara, te nisu osigurana odgovaraju¢a oprema i
sredstva za gaSenje pozara, ako pak,do njega dode;

» Ne dozvolite djeci pristup lako zapaljivim i eksplozivnim tvarima,
djelujte odgojno i obrazovno;

> Informirajte se o mjerama zastite od pozara;

> Poduzmite i druge mjere i radnje kako biste sprijecili nastajanje i

Sirenje pozara.
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1. POZAR

Pozar je nekontrolirano, samoodrzivo sagorjevanje koje se
nekontrolirano Siri u prostoru i vremenu, a prema mjestu nastanka,
pozari se mogu podijeliti na:

a) Unutarnjeilipozare u zatvorenom prostoru;
b) Vanjskeili pozare na otvorenom prostoru.

Pozar je realna opasnost u kojoj se, pored imovine, moze izgubiti i
zivot. Nemoijte dozvoliti da vam se to dogodi, osigurajte se na vrijeme!

S obzirom na raSirenost iskoriStavanja vatre, opasnost od pozara
postoji unato¢ mjerama opreza i pozari su Cesta pojava. Pozar se
pojavljuje i razvija pod razli¢itim okolnostima.

Klasifikacija pozara

Moze se izvrSiti na nekoliko nacina. S glediSta vatrogasnih
intervencija pozare mozemo podijeliti po fazama razvoja, po obimu i
veliCini, po mjestu gdje se razvijaju, po vrsti gorive tvari.

Faze pozara: poCetni pozar, razbuktali pozar i faza zgarista.

Obujam pozara: mali, sredniji, veliki i katastrofalni.

U malom pozaru zahvacéena je manja koli¢ina gorive tvari. Moze se
ugasiti lako.

U srednjem poZaru gori jedna prostorija neke zgrade ili vise njih.

U velikom poZaru gori cijela zgrada, tvornica ili velika povrSina
zemljiSta na otvorenom prostoru.

l _i biline vegetacije, pogoduj
_ prostoru. U vecini slucajev
spa 1vanje korova i suhe trave n¢



Kako postupiti u slucaju poZara

Takvi se pozari, zbog nedovoljne paznje mogu proSiriti na Sume,
stambene i gospodarske objekte, te ugroziti ljudske Zivote.
Pozar otvorenog prostora moze biti izazvan i udarom groma, $to je
relavantno rijetka pojava. NajviSe pozara otvorenog prostora
izazvano je nepaznjom Covjeka ili namjernom paljevinom.

3.POZAR ZATVORENOG PROSTORA ILI POZAR U
GRABPEVINAMA,

Pozarom u zatvorenom prostoru ili unutarnjim pozarom smatra se
pozar koji se razvija u zatvorenom prostoru - najcescée u jednojili vise
prostorija, proizvodnoj hali, unutarnjim dijelovima konstrukcija,
odnosno unutar gradevinskih objekata razliCite namjene, objekti
individualnog i kolektivhog stanovanja, industrijskim i gospodarskim
objektima, javnim objektima, poslovnim objektima i drugim
objektima, ukljuCujuc¢i i pozare u rudnicima sa podzemnom
eksploatacijom.

4 POZAR NA VOZILU

Vozilo vam se zapalilo, pokuSajte ga sami ugasiti jer dok stigne
vatrogasno vozilo moze biti kasno. Da biste to sami ucinili morate
poznavati osnovne sigurnosne mjere i nac¢in gaSenja pozara na
vozilu.

Prvi znaci pozara u vasem vozilu je neugodan miris paljevine i dim
(najcesce plastike ili benzina), koji e se osjetiti u kabini vozila. Dim se
ne mora odmah pojaviti.

Uzrok izbijanja pozara na vozilu je loSe stanje elektri¢nih instalacija
iliistjecanje goriva. Do pozara moze doci i uslijed prometne nezgode
Ako za vrijeme voznje osjetite neugodan miris paljevine, zaustavite
voziloiisklju€ite motor.

Kad ste se uvijerili da miris dolazi iz motora (vjerojatno se vec vidi i
dim)ucinite slijedece:
» Polagano podignite poklopac motora;
. » Akoje moguce odvojite akumulator;
,‘i» Uzmite aparat za gaSenje pocetnog pozara (pod pretpostavkom da
) gaimate uvozilu) iizvucite osigurac;
» Aparat drzite okomito, usmjerite mlaz na vatru i pocnite gasiti
plamen;
» Ako se plamen raSirio, gasite isprekidanim mlazovima, jer je
koli¢ina praha u aparatu ogranicena;
» Obavijestite vatrogasce na broj telefona 123.

Kako postupiti u slucaju poZara

8. POSTUPCI PRI GASENJU POZARA:

> Ne podcjenjujte male pozare;

» PoZar gasite u pognutom poloZaju. Ako je isijavanje pozZara jako
nadite zaklon;

» Na otvorenom prostoru poZar gasite niz vjetar. 1z tog razloga pozar
pocnite gasiti sa udaljenosti od oko 5 metara;

» Pozar gasite samo ako sebe i svoje bliznje ne dovodite u
opasnost.

Imajte na umu da ¢ete moci pogasiti samo male pozare u
pocetnoj fazi.

9. STOUCINITIUKOLIKO SE ZAPALI ODJECA NA OSOBI?

» UgroZzenom pridite s leda i njegovo tijelo prekrijte prekrivatem.
Polegnite ga kako bi ste sprijecili djelovanje plamena na lice i
kosu;

» Ugusite pozar pocevsi od glave na nize, na nac¢in da omotate
ugrozenu osobu u prekrivac ili kaput. Oslobodite mu diSne organe
kako bi mogao disati;

» Ako su se odjeca i prekrivac zalijepili za tijelo ugrozene osobe, ne
skidajte niSta na silu. Ako je to moguce skinite joj nakit prije
oticanja opecenih dijelovattijela;

> Ako je to moguce opeceni dio tijela odmah stavite pod tekucu
hladnu vodu 10 do 15 minuta. Nakon hladenja, ope¢eno mjesto
treba prekriti sterilnom gazom ili zavojem za opekline (srebrna
strana zavojaide na opeklinu). Nikad ne nanosite bilo kakve mastii
ne stavljajte led na opeceno mjesto;

» Unesrec¢enom s vec¢im opeklinama treba dati da pije Sto viSe vode;

» Ako vasSa vlastita odjeca pocne gorjeti, stanite, lezite na tlo i
pokuSajte zaustaviti gorenje odjece na nacin da se kotrljate po tlu i
pri tom zastitite lice.



. PRIPREMITE ZALIHE POTREPéTINA ZA SLUCAJ
POZARA ILI DRUGE NESRECE

a) Osnovne zalihe

Ako dode do nesrece ili nepogode moze se desiti da danima ili
tjiednima nemate hrane ili vode, niti struje.

Iz tog razloga trebate napraviti zalihe hrane, vode i drugih
potrepstina za najmanje 3 dana za svakog ¢lana obitelji.

U svom kompletu, potrebnih stvari za hitne slu¢ajeve, trebate
imati:

- Sve osobne dokumente ¢lanova obitelji (drzati u
vodonepropusnoj posudi i sl.);

- Pitku vodu i konzerviranu hranu ili suhu hranu;

- Radio prijemnik na baterije sa rezervnim baterijama;

- Baterijsku lampu sa rezervnim baterijama;

- Vrecu za spavanje (za svakog ¢lana obitelji);

- Toplu odjecu i obucu;

- Lijekove koje uzimate na recepte;

- Komplet pribora prve pomoci.

b) Pribor za automobile

U svome automobilu Cuvajte mali komplet pribora (svjetlosni
signalni i/ili trokut, kleme, aSovci¢, opremu za zamjenu guma i
dr.).

Pored toga, trebate imati i komplet potrepstina za opskrbu koji
sadrzi:
- Jednu fladu vode;
- Nekoliko konzervi hrane i otvarac¢ za konzerve;
- VrecCu za spavanije ili deku;
Pribor prve medicinske pomoci.

| u slu¢aju da nemate aparat za gaSenje poCetnog pozara, pozar
nemojte nikada gasiti vodom. Plamen pokusSajte "pokriti" nekim
pokrivacem ili krpom nastojeci da plamen §to prije "ugusite”. PokusSajte
zadrzati prisebnost i ne dozvolite da vas uhvati panika. Ne zaboravite
redovno odrzavati aparat za gasenje pocetnog pozara kod ovlastene
organizacije.

Aparat za gaSenje pocetnog pozara spada u dodatnu opremu koja
nije obavezna za luksuzne automobile, pa vam preporucujemo da
nabavite jedan ABCE (klasa E je za pozare na elektro instalacijama)
aparat od 2 kilograma za svoje vozilo. Prema Pravilniku o izboru i
odrzavanju aparata za gasSenje poCetnog pozara koji se mogu stavljati
u promet sa garantnim rokom i rokom servisiranja, mora se nalaziti u
vozilima koja su u vlasnistvu poduzeca i drugih pravnih osoba.

5. UPUTE GRADANIMA ZA POSTUPANJE U
SLUCAJU POZARA

AKO DODE DO POZARA U VASOJ BLIZINI,
POSTUPITE NA SLJEDECI NACIN:

a) Maniji pozar pokusSajte ugasiti aparatima za gasenje pozara ili
priru¢nim sredstvima, (zemlja, pjesak, posuda s vodom, prekrivac -
vuneniilipamucniisl.) ne ugrozavajuci svoju sigurnost;

b) Ako ne uspijete ili ako je pozar takvih razmjera da cijenite kako ga
ne mozete ili ne¢ete moci ugasiti te da vam je potrebna pomoc
vatrogasaca - UPUTITE HITAN POZIV ZA POMOC POLICIJI na
broj telefona 122, ILI POZOVITE VATROGASCE na broj telefona
123, ne racunajuci da su vec drugi dojavili o dogadaiju.

¢) Kada pozovete navedene brojeve:

» Stanite i razmislite gdje se nalazite;

» Pocnite razgovor odmah govoreci polako i razgovijetno, 5to se
dogodilo, Sto gori, koji kat objekta, je li se Cula eksplozija i jesu li
ljudi u opasnosti;

> Navedite to¢nu adresu mjesta pozaraiosobno docekajte pomoc;



Kako postupiti u slucaju poZara

» Budite spremni dati daljnje informacije i osobne podatke (ima i
unesrecenihiugrozenih? Ima li posebnih opasnosti - primjerice: od
eksplozije, uruSavanja i sli€no. Zatrazite savjet $to da ucinite ako
ste u nedoumici, dajte ime i prezime);

» Zavrsite razgovor kada vam sluzba koju ste kontaktirali to dozvoli;

» Ne telefonirajte dalje sa vaSe linije dok ne dode pomoé. Sluzba
koju ste kontaktirali mozda treba dodatne informacije pa ¢e vas
kontaktirati na vas broj telefona.

Zapamtite: dojava mora biti kratka i jasna.

d) Ako se nadete u zoni utjecaja pozara koji je u po€etnoj fazi, aktivho
se ukljucite u njegovo gasenje priru¢nim sredstvima, za $to vam
moze posluziti zemlja, pijesak, prekrivac (vuneni ili pamucni),
lopata, mokra metla i grana sa zelenim liS¢em. Pri tom uvijek vodite
racuna o vlastitoj sigurnostii mogu¢em odstupanju od pozara;

e) U slucaju ozbiljne ugrozenosti odmah izvrsite evakuaciju djece,
starijih lica, kao i osoba koje je uhvatila panika;

f) Ako, pak, trebate proci kroz zadimljeni prostor, gdje postoji i utjecaj
topline, dobro procijenite hoéete li moéi doéi do sigurnog mjesta.
Odjenite vunenu ili pamuénu odje¢u natoplienu vodom koja
maksimalno pokriva sve dijelove tijela i obujte visoku obucu. Time
umanjujete moguénost opekotina i povreda. Pokrijte glavu,
zastitite o€i, a mokrom tkaninom ili ru¢nikom pokrijte lice, nos i
usta. Neposredno nakon pozara ne otvarajte prozore, jer jos mogu
doletjeti komadi¢i zara i napraviti Stetu. Od objekta se ne
udaljavajte joS nekoliko sati. Zaostala zariSta pozara (tinjajuce
panjeve, naslage treseta) nemojte ostaviti bez nadzora;

g) Ako se u zoni pozara nalazi ku¢a koja je sigurna od pozara i ne
postoji mogucnost paljenja krovista ostanite u tom objektu. Na taj
nacin ste zasti¢eni od zraCenja topline i produkata gorenja.
Zatvorite prozore kako dim ne bi u$ao u unutrasnjost objekta;

h) Uklonite gorivi materijal oko kuée (granje, korov, rastinje), obratite
paznju na kroviSte i tavanske prostore, buduci da je na tim
mjestima najveca mogucnost zapaljenja gorive tvari, ako
posijeCete rastinje oko kuce, uklonite ga Sto dalje;

i) Zatvorite dotok plina;

i) Iskljucite napajanje objekta elektricnom energijom;

k) Napunite $to viSe posuda s vodom i stavite ih na dohvat ruke.

Kako postupiti u slucaju poZara

6. IZRADITE KUCNI PLAN EVAKUACIJE U
SLUCAJU POZARA

U slu€aju pozara ili drugih nesre¢a, mnogi ljudi paniCe iz razloga $to
ne znaju $ta Ciniti u navedenim situacijama. 1z tog razloga, potrebito je
da izradite plan spaSavanja vaS$e obitelji kako bi ste bili spremni da ce
svi ¢lanovi obiteljiizaci sigurno, iz kuce ili stana.

Prilikom izrade plana trebate ¢lanove va$e obitelji upoznate sa
rizicima koji prijete podruCju u kojem Zzivite. Za dobivanje tih
informacija potrebno je da kontaktirate gradsku/opcinsku sluzbu
civilne zastite, kantonalnu upravu civilne zastite, vatrogasce, kao i
web - stranice Federalne i kantonalne uprave civilne zastite, te
gradske/opcinske sluzbe civilne zastite.

Upoznaijte se sa planom evakuacije u vasoj lokalnoj zajednici.

Vasim planom, trebate odredite mjesto okupljanja izvan vase kuc¢e
ilistana.

Planirajte da vatrogasce pozivate od susjeda.

Odredite mjesto gdje ¢ete se skloniti u sluCaju da evakuacija nije
naredena od nadleznog stozera civilne zastite ili rukovoditelja akcije
gaSenjapozara.

Nemoijte se vracati u prostor koji je ugrozen pozarom.

Ako je nesto ili netko ostao zarobljen u pozaru, spasavanje iz vatre,
prepustite vatrogascima.

Pored navedenih telefona trebate imati i brojeve telefona za hitne
slucajeve:

Operativni centar civilne zastite
Policija

Vatrogasci

Hitna medicinska pomoc¢

Pomo¢ na cesti
Auto moto savez (BIHAMK)
Pomo¢ na cesti (HAKBIH)
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